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EjDescubre el latido deportivo de Benissal

Situada en un enclave perfecto, nuestra
localidad te invita a vivir unas vacaciones
activas, saludables y sostenibles durante
todo el afio.

Benissa se distingue por sus valores natura-
les, fusionando el encanto del mar y la
majestuosidad de la montafa. Acompafado
por un clima benevolente, el escenario
perfecto se despliega para que disfrutes de
una variedad de actividades: desde el
buceo y la vela hasta el senderismo, el
running, el ciclismo, el ciclismo BTT, la
equitacién, el golf, jy mucho masl.

BenissaNaturSport, nuestra marca
turistica, te sumerge en un entorno natural
lleno de contrastes que sirve como escena-
rio principal para eventos y recursos depor-
tivos. Este catdlogo es tu pasaporte a la
accién, con eventos pensados tanto para el
deportista amateur como para el profesio-
nal. Ya sea en familia, en pareja, solo o con
amigos, encontrards la excusa perfecta
para practicar deporte mientras disfrutas de
tus vacaciones.

Desde la emocionante Perimetral en
marzo, una carrera de montafia con vistas
panoramicas al mar, hasta el desafiante
EntreCalesBenissa en junio, una travesia a
nado de 2,5 km por nuestras impresionan-
tes calas, y el fascinante Benissatlé en
octubre, un evento Unico que combina
natacién, ciclismo y carrera por el Centro
Histérico; cada mes te brinda una cita y una
razén impecable para sumergirte en la
experiencia Benissa.

Ademads, Benissa se ha unido a la Red
URBACT OH4C (One Health for Cities),
apostando claramente por entornos
urbanos mas activos y sostenibles. Unidos
con otras ciudades socias, compartimos la
vision de integrar el deporte como pilar
fundamental para la salud comunitaria.
Este enfoque innovador destaca el papel del
deporte no solo en el bienestar fisico, sino
también en la cohesién social y la resiliencia
urbana. Benissa avanza hacia una planifica-
cién urbana que prioriza la salud y la
sostenibilidad, colaborando a nivel europeo
para la salud humana, animal y medioam-
biental. jUnete a nosotros en esta apasio-
nante travesia hacia un estilo de vida activo
y saludable!.

@ Discover the Sporting Spirit of Benissal
Nestled in an ideal location, our town invites
you to experience active, healthy, and sustain-
able vacations throughout the year.

Benissa stands out for its natural values,
blending the charm of the sea with the majesty
of the mountains. Accompanied by a benevo-
lent climate, the perfect stage unfolds for you
to enjoy a variety of activities: from diving and
sailing to hiking, running, cycling, mountain
biking, horseback riding, golf, and morel.
BenissaNaturSport, our tourism brand,
immerses you in a natural environment full of
contrasts, serving as the main stage for sports
events and resources. This catalog is your
passport to action, with events designed for
both amateur and professional athletes.
Whether with family, as a couple, alone, or with
friends, you'll find the perfect excuse to
engage in sports while enjoying your vacation.
From the thriling Perimetral in March, a
mountain race with panoramic views of the
sea, to the challenging EntreCalesBenissa in
June, a 2.5 km swim through our stunning
coves, and the fascinating Benissatlé in
October, a unique event combining
swimming, cycling, and running through the
Historic Center; each month provides you with
an appointment and an impeccable reason to
immerse yourself in the Benissa experience.

Furthermore, Benissa has joined the URBACT
OHAC (One Health for Cities) Network, clearly
advocating for more active and sustainable
urban environments. United with other partner
cities, we share the vision of integrating sports
as afundamental pillar for community health.
This innovative approach highlights the role of
sports not only in physical well-being but also
in social cohesion and urban resilience.
Benissa is advancing towards urban planning
that prioritizes health and sustainability,
collaborating on a European level for human,
animal, and environmental health. Join us on
this exciting journey towards an active and
healthy lifestyle!.

@DDescobreix el batec esportiu de Benissal
Situada en un enclavament perfecte, la nostra
localitat et convida a viure unes vacances
actives, saludables i sostenibles durant tot
I'any.

Benissa es distingeix pels seus valors
naturals, fusionant I'encant de la mar i la
majestuositat de la muntanya. Acompanyat
per un clima benvolent, I'escenari perfecte es
desplega perqué gaudis d'una varietat
d'activitats: des del busseig i la vela fins al
senderisme, el running, el ciclisme, el
ciclisme BTT, I'equitaci6, el golf, i molt mésl.
BenissaMNaturSport, la nostra marca turistica,
et submergeix en un entorn natural ple de
contrastos que serveix com a escenari
principal per a esdeveniments i recursos
esportius. Aquest cataleg és el teu passaport
a l'accié, amb esdeveniments pensats tant
per a |'esportista amateur com per al profes-
sional. Ja sigui en familia, en parella, només o
amb amics, trobaras I'excusa perfecta per a
practicar esport mentre gaudeixes de les
teves vacances.

Des de I'emocionant Perimetral al marg, una
carrera de muntanya amb vista panorami-
ques a la mar, fins al desafiador EntreCales-
Benissa al juny, una travessia nadant de 2,5
km per les nostres impressionants cales, i el
fascinant Benissatldé a I'octubre, un
esdeveniment Gnic que combina natacio,
ciclisme i carrera pel Centre Histéric; cada
mes et brinda una citai una rad impecable per
a submergir-te en I'experiéncia Benissa.

A més, Benissa s'ha unit a la Xarxa URBACT
OH4C (One Health for Cities), apostant
clarament per entorns urbans més actius i
sostenibles. Units amb altres ciutats socies,
compartim la visié d'integrar I'esport com a
pilar fonamental per a la salut comunitaria.
Aquest enfocament innovador destaca el
paper de I'esport no sols en el benestar fisic,
sind també en la cohesié social i la resiliéncia
urbana. Benissa avanga cap a una planifi-
cacié urbana que prioritza la salut i la sosteni-
bilitat, col-laborant a nivell europeu per a la
salut humana, animal i mediambiental.
Uneix-te a nosaltres en aquesta apassionant
travessia cap a un estil de vida actiu i saluda-
blel.



11l CAMPEONATO AUTONOMICO
DE KARATE

[ 2a fase de la Liga Autonémi-
ca en la categoria infantil,
clasificatorio para el Campeo-
nato de Espafia, donde partici-
pan los mejores karatecas de la
comunidad en unas instalacio-
nes adaptadas al contexto, en
el Palau Sant Pere.

@2nd phase of the Autono-
mous League in the youth
category, qualifier for the
Spanish Championship, where
the best karate fighters of the
community compete at the
specially adapted Palau Sant
Pere.

D 2a fase de la Lliga Autono-
mica en la categoria infantil,
classificatori per al Campionat
d'Espanya, on participen els
millors karatekes de la comu-
nitat en unes instal-lacions
adaptades al context, en el
Palau Sant Pere.

Tipo / Type / Tipus: Karate

Fecha / Date / Data:
24 /02 /2024

Organizador / Organizer / Organitzador:

Ajuntament de Benissa y Club Karate Benissa
() 656 693 646

¥ feliu@hotmail.es

& www.fkaratecv.es



X1 LA PERIMETRAL A BENISSA
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[La Perimetral a Benissa, desde 2012, es
una carrera que transcurre por la montafa
con salida y meta en Benissa. Los
corredores disfrutardan de un terreno
montafioso con unas excelentes vistas al
mar por su cercania. Tierras de las Marinas
Alta y Baja, pasando por las poblaciones
de Benissa y Senija.

@ The Perimetral of Benissa is since 2012 a
mountain race starting and finishing in
Benissa. The runners will enjoy a
mountainous terrain with excellent sea
views due to its proximity to sea. The
Marina Alta and Marina Baja, passing
through the towns of Benissa and Senija.

Tipo / Type / Tipus:

Carrera / Race Ultra 69 km
Carrera / Race Maraton 42 km
Carrera / Race Trail 20 km

() 629 098 886

Distancia / Distance / Distancia:

@La Perimetral a Benissa, des de 2012,
una carrera per muntanya amb sortida i
meta a Benissa. Els corredors gaudiran
d'un terreny muntanyenc amb unes
excel-lents vistes a la mar per la seva
proximitat. Terres de les Marines Alta i
Baixa, passant per les poblacions de
Benissa i Senija.

Precio / Price / Preu:

55€ aprox.
35€ aprox.
18€ aprox.

Fecha/ Date / Data: 9/ 03/ 2024

Organizador / Organizer / Organitzador:
Club de Muntanya Margallé y Club d’'Atletisme Benissa

4 info@perimetral-benissa.es

B www.perimetral-benissa.es




XXIl TROFEO CN LES BASETES
- COPA AUTONOMICA DE CATAMARAN

@ Regata de caréc_ter aamenge q_u '.3 RN Distancia / Distance / Distancia:  Precio / Price / Preu:
a campeones nacionales y participantes

venidos de todo el litoral mediterraneo. Catamaranes (vela ligera) 4 millas aprox. / 4 miles approx 30 - 40€ aprox. por

Tipo / Type / Tipus:

Catamarans (light sailing) catamaran
Catamarans (vela lleugera)

CD A regional regatta that brings together
national champions and competitors from all Fecha /Date / Data: 20y 21 /4 / 2024
over the Mediterranean coast.

Organizador / Organizer / Organitzador:
@ Regata de caracter comarcal que reuneix sl el segnins
campions nacionals i participants vinguts @?65 831 213
de tot el litoral mediterrani. Eiinfo@cnlesbasetes.com
& www.cnlesbasetes.com
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XVIil CONCURSO DE DOMA
CLASICA AUTONOMICO
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@ Concurso autonémico de doma clasica Tipo / Type / Tipus: ) ]

desde alevines hasta adultos y clasificato- . Precio / Price / Preu: 30€ aprox.
. ;i . . Doma Clasica / Dressage

rio para la liga autonémica de doma clasi-

ca.

Fecha / Date / Data: 18 /05 /2024
B Autonomous dressage competition from

juvenile to adults, qualifying for the regional Organizador / Organizer / Organitzador:
classic dressage league. Club Hipic Benissa

(€) 965 731 832 | 609 28 21 82
D Concurs autondmic de domatge classic ¥ clubhipicbenissa@telefonica.net
des d'alevins fins a adults i classificatori per a @ www.clubhipicobenissa.com

la lliga autondmica de domatge classic.



XXV CURSA

VILA DE BENISSA

@Es un carrera que cuenta
con mas de dos décadas de
antigliedad. Se ha posicionado
como cierre del "Circuit a Peu
de la Marina Alta".

Su recorrido es integramente
de asfalto. A lo largo de sus
casi 10 kildmetros de carrera
presenta un circuito exigente
combinando bajadas y subidas
donde el corredor mas exigen-
te podra poner a prueba su
estado de forma, y el corredor
mas "popular" podra disfrutar
del recorrido interurbano entre
campos; una jornada para
disfrutar del atletismo.

MEs un carera que compta
amb més de dues décades
d'antiguitat. S'ha posicionat
com a tancament del "Circuit a
Peu de la Marina Alta".

El seu recorregut és integrament
d'asfalt. Al llarg dels seus gaire-
bé 10 quildmetres de carrera
presenta un circuit exigent com-
binant baixades i pujades on el
corredor més exigent podra
posar a prova el seu estat de
forma, i el corredor més "popu-
lar" podra gaudir del recorregut
interurba entre camps; una jor-
nada per a gaudir de I'atletisme.

@It is a race that is more than
two decades old. It has
positioned itself as the closing
event of the “Circuit a peu de la
Marina Alta”. Its route is entirely
of asphalt.  Throughout its
almost 10 kilometres it presents
a demanding route combining
uphill and downhill, where the
most demanding runners will
be able to test their fithess, and
the most “popular” runners will
enjoy the interurban route
between fields, a day to enjoy
athletics.

Tipo / Type / Tipus: Distancia f Distance / Distancia:
Carrera / Race 10 km

Precio / Preu / Price:
6€

Fecha / Date / Data: 1/ 06 / 2024

Organizador / Organizer / Organitzador:

Club d’Atletisme Benissa

() 630 323 977
clubatletismebenissa@gmail.org
& www.somesport.es

Urb. Collado

Pol. Ind.

Senija La Pedrera




IV ENTRECALES BENISSA

Cala de I'Advocat

Cala Llobella

@ Una de les millors
travesses que va naixer
I'any 2021, amb un total
de quasi 2.500m de
recorregut, en el millor
entorn i amb una orogra-
fia envejable.

Tipo / Type / Tipus:

Eixida des de la famosa
Cala Baladrar i arribada
al Club Nautic Les Basetes.
En la primera edicié van
participar nadadors de tot
el territori nacional i també
internacional.

@Una de las mejores
travesias que nacié en el
afio 2021, con un total
de casi 2.500m. de
recorrido, en el mejor
entorno y con una
orografia envidiable.
Salida desde la famosa
Cala Baladrar y llegada
al Club Nautico Les
Basetes. En la primera
edicién participaron
nadadores de todo el
territorio  nacional vy
también internacional.

@ One of the best open
water crossings that was
started in 2021, with a
total of almost 2,500m in
the best environment
along a stunning coastli-
ne.

Departure  from the
famous Cala Baladrar
and arrival at Club
Nautic Les Basetes. In
the first edition, both
national and internatio-
nal swimmers from all
over participated.

Distancia / Distance / Distancia:

2500 m

Travesia aguas abiertas / Swimming

crossing / Travessia aiglies obertes

Fecha / Date / Data: 16/ 06 / 2024

Precio / Price / Preu: 20€

Organizador / Organizer / Organitzador: Ajuntament de Benissa,
Club Nataciéon Benissa y CN Bassetes

(©) 617 489 528

4 info@cronodsports.com
&5 www.cronodsports.com



111 BENISSATLON

@ Un evento Gnico por su orografia y su
encanto, que combina nuestra magnifica
costa con el recorrido de nado y ciclismo,
con la culminacién de la carrera en el
Centro Histérico del municipio. Ademas
en lo deportivo, Benissatlén se caracteri-
za por ser un triatlén exigente y duro, que
hace suscitar alin mas motivacién al
participante.

@ A unique event for its scenery and its
charm which combines our magnificent
coastline within the swimming and cycling
route, with the completion of the race in
the Historic Centre of the municipality.
Within the sporting world Benissatlén is
characterized as being a demanding and
tough triathlon which elicits even more
motivation from the participants.

@ Un esdeveniment Unic per la seua
orografia i el seu encant, que combina la
nostra magnifica costa amb el recorregut
de nataci6 i ciclisme, amb la culminacié de
la carrera en el Centre Historic del munici-
pi. A més en l'esportiu, Benissatlén es
caracteritza per ser un triatldé exigent i dur,
que fa suscitar encara més motivacié al
participant.

Tipo / Type / Tipus: Precio / Price / Preu:
Triatién - 750 m nado + 20 km ciclismo + 5 km carrera 35€ federados
48€ no federados
Fecha / Date / Data:
10/ 2024

Organizador / Organizer / Organitzador: Club d'Atletisme Benissa
() 617 489 528

¥ esports@ajbenissa.es / benissatlo@gmail.com

& www.triatlocv.org



Vil LA MARINA GOLF

@ Competicion Open con
modalidad Stableford.
Premios: Categoria masculina
(Campedn y subcampedn).
Categoria femenina: (Campeo-
na y subcampeona). Premio
especial “ Bola mas cercana a
la bandera” ( primero y segun-
do).

@ 0pen Competition with
Stableford modality. Awards:
Men's category (Champion
and sub-champion).

Female category (Champion
and sub-champion).

Special prize "Ball closest to
the flag" (first and second).

@ Competici6 Open amb
modalitat Stableford.

Premis: Categoria masculina
(Campi6 i subcampié).
Categoria femenina (Campio-
na i subcampiona).

Premi especial “Bola més
propera a la bandera”(primer i
segon).

Tipo / Type / Tipus:
Competicién Open con modalidad Stableford / Open competition with Stableford modality /
Competicid Open amb modalitat Stableford

Fecha / Date / Data:
16 /11 /2024

Organizador / Organizer / Organitzador: Club de Golf Ifach

(€)966 497114
& info@golfifach.com
@ https://www.golfifach.com
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XIl TROFEU VILA DE BENISSA

q : — ,--Imr @ Torneo modalidad "escala i

o e corda" con participacion de los
mejores jugadores profesiona-
| les del momento.

@Tournament “Escala and
Corda” modality with the
participation of professional
players.

D Torneig modalitat "escala i
corda" amb participacié de
jugadors professionals.

Tipo / Type / Tipus: Precio / Preu / Price:
Pilota Valenciana 10€ aprox.

Fecha / Date / Data: 1,6,8/12 /2024

encia FEER‘ ‘
'lw pER |
e
| Organizador / Organizer / Organitzador:
Ajuntament de Benissa
(f)965 733 392

Mesports@ajbenissa.es




. COMARCA EL COMTAT
. COMARCA DE LA MARINA ALTA

. COMARCA DE L'ALCOIA

. COMARCA DEL ALTO VINALOPO . JyoMARCA DE LA MARINA B y
ESPANA

.COMARCADE L'ALACANTI S P A I N

COMARCA DEL MEDIO VINALOPO
Costa Blanca
ALICANTE

. COMARCA DEL BAJO VINALOPO

COMARCA DE LA VEGA BAJA

GOBIERNO -
PROVINCIAL Costa

ALICANTE Blnncn
gea..D:.Pu. de los Pueblos ALICANTE - SPAIN BENISSA

Patronato Provincial de Turismo  Oficina de Turismo de Benissa
ta i Costs Blenod Tel. +34 965732225

Tel. +34965230160 email: turismo@ajbenissa.es
Fax. +34 96523 01 55 web: www.benissa.es

turismo@costablanca.org
www.costablanca.org

BEOG e G0 E 6~ o @




	Guia_NaturSport_24_Mesa de trabajo 1
	Guia_NaturSport_24-02
	Guia_NaturSport_24-03
	Guia_NaturSport_24-12
	Guia_NaturSport_24-13
	Guia_NaturSport_24-04
	Guia_NaturSport_24-05
	Guia_NaturSport_24-06
	Guia_NaturSport_24-07
	Guia_NaturSport_24-08
	Guia_NaturSport_24-09
	Guia_NaturSport_24-10
	Guia_NaturSport_24-11

